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多 不 饱和 脂肪 酸 对 种 公鸡 繁殖 性 能 的 影响 及 其 作用 机 理 
Moe REF AEE 王 相国 AR 郭 勇 齐 晓 龙 * 


《北京 农学 院 动物 科学 技术 学 院 ， 北 京 102206) 


摘 要 : 多 不 饱和 脂肪 酸 (PUFA) 是 一 种 具有 重要 生物 功能 的 脂 类 物质 ， 除 可 提供 能 量 外 ， 


还 对 动物 的 免疫 功能 、 机 体 代 谢 和 繁殖 性 能 等 具有 调节 作用 。 本 文 简 述 了 PUFA 对 种 公鸡 繁 


殖 性 能 的 影响 及 其 作用 机 理 , 为 合理 利用 家 禽 饲 粮 中 油脂 资源 和 提高 家 禽 良 种 产业 经 济 效 益 


提供 理论 参考 。 


关键 词 ， 多 不 饱和 脂肪 酸 ， 种 公鸡 ， 繁 殖 性 能 ， 作 用 机 理 
中 图 分 类 号 : S831 

随 着 现代 化 和 集约 化 高 效 养殖 的 迅 狐 发 展 ， 人 工 授精 技术 在 畜牧 生产 中 已 得 到 普遍 应 
用 ,对 公 畜 禽 繁殖 性 能 的 要 求 也 越 来 越 高 。 规 模 化 种 鸡 生 产 中 ,种 公鸡 的 精液 品质 直接 影响 


母 鸡 的 繁殖 性 能 。 目 前 ， 我 国 种 公鸡 繁殖 性 能 的 降低 已 造成 种 蛋 合 格 率 和 受精 率 低 、 受 精 种 
蛋 旷 化 率 低 、 死 淘 率 高 和 纵 鸡 质量 差 等 现状 ， 影 响 了 家 禽 良 种 产业 的 发 展 。 


长 期 以 来 ,在 家 禽 民 种 产业 领域 ,人们 普 裔 关注 育种 、 环 境 和 疫病 等 。 在 种 鸡 饲养 实践 


中 ,种 母 鸡 处 于 主导 地 位 ， 实 施 的 各 项 技术 大 多 围绕 母 鸡 生产 潜能 的 发 气 ， 种 公鸡 则 处 于 从 


属地 位 。 然 而 从 遗传 学 角度 而 言 ， 种 公鸡 的 遗传 基础 、 体 况 与 繁殖 性 能 对 于 雏鸡 质量 旋 至 生 


产 性 能 均 至 关 重 要 。 随 着 研究 的 深入 , 学 者 们 逐渐 意识 到 种 公鸡 的 营养 调控 对 充分 发 挥 鸡 良 


种 遗传 潜力 、 提 高 生产 性 能 具有 不 可 忽视 的 作用 。 
作为 一 种 具有 重要 生物 功能 的 脂 类 物质 


多 不 饱和 脂肪 酸 (polyunsaturated fatty 
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20 acids, PUFA) ， 其 对 动物 生长 、 发 育 以 及 繁殖 性 能 的 正常 发 挥 有 着 重要 的 影响 ， 已 成 为 近 
21 ， 年 来 国内 外 研究 的 热点 。PUFA 具 有 增强 免疫 功能 、 改 变 精子 膜 磷 脂 组 成 和 影响 动物 繁殖 性 


22 ”能 等 生物 功能 。 常 见 的 n-3 PUFA 包 括 Qa- 亚 麻 酸 (a-linolenic acid, a-ALA) 、 二 十 碳 五 烯 酸 


23 Ceieosapentaenoic acid, EPA) 、 二 十 二 碳 六 烯 酸 (docosahexaenoic acid, DHA) 等 。 目 前 


24 ”有 关 PUFA 对 动物 繁殖 性 能 影响 的 研究 多 集中 在 雄性 动物 的 精液 品质 方面 ， 如 n-3 PUFA 可 提 
25 ”高 精子 浓度 、 改 善 精子 品质 等 。 本 文 简 述 了 PUFA 对 种 公鸡 繁殖 性 能 的 影响 ， 并 从 不 同 角 度 
26 ”阐述 了 PUFA 对 动物 繁殖 性 能 的 影响 及 其 作用 机 理 , 为 推动 PUFA 在 种 公鸡 营养 调控 中 的 应 用 


27 ”提供 理论 参考 。 


28 1 饲 粮 添加 PUFA 对 种 公鸡 繁殖 性 能 的 影响 

29 PUFA 作 为 一 种 具有 重要 生物 功能 的 脂 类 物质 ， 在 家 禽 上 的 研究 主要 集中 在 免疫 功能 、 
30 ” 抗 氧化 作用 、 生 产 性 能 、 蛋 品质 和 肌肉 品质 等 方面 ， 研 究 表 明 PUFA 对 种 禽 的 繁殖 性 能 也 具 
31 ”有 良好 的 改善 作用 。 在 实际 生产 中 ， 由 于 人 工 授精 技术 的 普及 ， 养 殖 场 对 种 公鸡 精液 品质 的 
32 ”要 求 更 加 严格 。 但 种 公鸡 的 精液 浓度 会 随 年 龄 的 增加 而 下 降 , 其 原因 主要 与 精子 和 精 浆 中 脂 
33 ” 质 的 含量 增加 相关 。 精子 和 精 浆 中 的 磷脂 主要 包括 磷脂 酰 胆 碱 和 磷脂 酰 乙醇 腕 , 前 者 的 含量 


34 随 年 龄 的 增加 而 增加 ,而 后 者 的 含 随 年 龄 的 增加 呈 下 降 趋 势 。 磷脂 酰 乙醇 胺 含量 的 降低 主要 


35 ”是 由 n-6PUEFA 含 量 的 下 降 所 导致 。 研 究 表明 ， 富 含 二 十 二 碳 五 烯 酸 Cdocosapentenoic acid, 


36 DPA) 或 DHA 的 精液 在 人 工 授精 后 能 显著 增加 公鸡 的 繁殖 性 能 ， 这 一 现象 在 青年 鸡 中 表现 
37 ”更 为 突出 。 因 此 ， 饲 粮 中 添加 PUFA 可 延长 种 公鸡 的 精液 周期 ， 从 而 提高 种 公鸡 利用 率 ， 降 
38 ” 低 生 产 成 本 中。 


39 早期 报道 显示 ， 当 家 禽 饲 粮 中 不 含 亚 油 酸 Cinoleic acid, LA) 和 亚麻 酸 (linolenic acid, 


40 ALA) 时 ， 家 禽 会 出 现 相 应 的 缺乏 症 ， 雏 鸡 生长 不 良 ， 成 年 鸡 产 蛋 量 少 、 孵 化 率 低 ; 当 添 
41 “加 LA 和 ALA 时 症状 消失 。 随 着 研究 的 不 断 深 入 ， 学 者 们 发 现 不 同 来 源 及 不 同比 例 的 PUFA 亦 
42 ”会 影响 种 公鸡 的 繁殖 性 能 。 饲 粮 中 添加 不 同 来 源 的 脂肪 酸 , 可 增加 公鸡 精子 磷脂 中 nm-3 PUFA 
43 WEH, 显著 改善 精液 品质 趾 。 这 可 能 是 由 于 饲 粮 中 n-3 PUFA 和 n-6 PUFA 的 比例 改变 ， 从 而 


44 “改变 了 精子 细胞 膜 脂 质 和 磷脂 的 组 成 Bl。 当 n-3mn-6 PUFA 为 1: (6~9) 时 ， 公 鸡精 子 中 饱和 


45 ”脂肪 酸 含量 最 少 ， 且 能 达到 最 大 繁殖 性 能 由 。 而 当 n-3mm-6 PUFA 为 1.00:4.15 时 ，PUFA 对 公鸡 


46 ”学 丸 指 数 无 显 音 影响 ,但 生 精 细胞 层 显 著 增 加 ， 血 液 性 激素 水 乎 显赫 提高 ， 如 促 性 腺 激素 释 


ChinaX iv (EAT! 
47 ” 放 激 素 (GnRH) 、 促 卵泡 素 (FSH) 、 促 黄体 素 H) Rus (TO D! 
48 PUEA 为 不 饱和 脂肪 酸 ， 易 发 生 氧 化 ， 与 维生素 E 结 合 可 在 一 定 程度 上 保证 饲 粮 中 PUEFA 


49 ”的 含量 。 


zn 


究 表 明 ， 饲 粮 中 添加 鱼油 与 维生素 E， 可 增加 公鸡 精子 中 DPA 和 DHA 含 量 ， 但 总 


50 ”PUFA 含量 未 发 生 改变 ， 精 子 活力 升 高 ， 富 仿 n-3 PUFA 的 动物 饲 粮 中 添加 300 mg/kg 维 生 素 E 
51 ”能 使 精子 质量 达到 最 佳 状态 (57; 而 在 饲 粮 中 添加 鱼油 与 维生素 E， 火 鸡精 子 中 n-3 PUFA 含 量 
52 S400, Hn-3/n-6 PUFA 升 高 ， 但 对 繁殖 性 能 无 显著 影响 外 。 这 些 结果 的 差异 可 能 与 动物 种 类 
53 ”和 添加 剂量 的 不 同 有 关 ， 其 具体 原因 有 待 进一步 研究 探讨 。 


54 ”2 PUFA 影 响 繁殖 性 能 的 作用 机 理 


55 21 PUFA 与 精液 品质 


56 PUFA 通 过 改变 雄性 动物 的 精液 品质 影响 其 繁殖 性 能 。 在 猪 、 牛 、 羊 、 鸡 、 鸭 等 动物 的 
57 ”精子 中 存在 大 量 长 链 PUFA， 尤 其 是 家 禽 精液 中 含量 更 为 丰富 ， 其 花生 四 烯 酸 Carachidonic 


S 58 acid, AA) 和 二 十 二 碳 四 烯 酸 Cdocosatetraenoic acid) WEEDE 73596 — 9961159621906. 


= 59 ”家 禽 体 内 不 能 合成 n-3 PUFABEn-6 PUFA， 需 通过 饲 粮 供 给 ， 若 改变 饲 粮 中 PUFA 的 种 类 和 数 


60 “ 量 ， 可 引起 精子 中 PUFA 组 成 的 变化 &69。 饲 粮 中 添加 不 同比 例 PUFA 可 影响 动物 的 精液 品质 


61 ”和 性 欲 ， 显 著 增 加 精子 密度 与 精子 活力 ， 同 时 增加 每 次 射精 量 与 精子 总 数 ， 延 长 射精 时 间 ， 
62 ”对 墨 丸 发 育 和 精子 形态 的 完整 性 也 有 较 好 的 作用 002。PUFA 影 响 精液 品质 的 作用 机 理 主要 


63 A: 1) PUFA 能 合成 前 列 腺 素 。 精 液 前 列 腺 素 中 主要 有 4 种 因子 与 生殖 关系 密切 ， 即 前 列 腺 


64 XEQPGE), ZIR AF (PGF) 、19- 羧 基 - 前 列 腺 素 E(19-OH-PGE) 5 19-7438 -pi 7 RAR 


O 65 ”FI9-OH-PGF)， 其 中 PGE 和 19-OH-PGE 与 精子 活力 有 关 ， 占 精液 中 前 列 腺 素 总 量 的 909%031。 
66 ”而 二 十 碳 PUFA 是 合成 多 种 生物 活性 物质 的 前 体 物质 , 包括 前 列 腺 素 、 凝 血 素 和 和 白细胞 三 烯 ， 


67 ”其 中 EPA 在 体内 多 种 酶 的 调节 下 最 终 合成 前 列 腺 素 3 (3-series PGs) 。 研 究 证 实 添加 外 源 性 
68 ”前列 腺 素 Fx 可 影响 公 猪 的 性 行为 ， 延 长 射精 时 间 a0。2) 饲 粮 中 PUFA 在 动物 机 体内 参与 磷 
eo ” 脂 的 合成 、 代 谢 并 转化 为 机 体 必 需 的 生命 活性 因子 DHA， 有 效 维持 和 改善 精子 活力 及 雄性 
70 ”动物 的 生殖 能 力 。DHA 的 含量 与 超 氧 化 物 歧化 酶 (superoxide dismutase, SOD) 和 过 氧化 氧 


71 ” 酶 (catalase, CAT) 的 活性 呈正 相关 关系 ， 过 氧化 物 酶 类 可 催化 过 氧化 所 和 胶 类 化 合 物 ， 
72 ”具有 消除 过 氧化 所 和 胺 类 化 合 物 毒性 的 双重 作用 , 保持 精子 结构 和 功能 的 完整 性 ,研究 表明 ， 


73 ”添加 3% 富 含 n-3 PUFA 的 鱼油 ， 可 使 猪 精液 中 精子 浓度 及 精子 中 DHA 含 量 显著 升 富 


at 
| 
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74 ATEIST Rn REA EEO), CERE FL AE ASE BS OR EP S TIEIn-3 
75 ” PUFA， 同时 添加 1% 维 生 素 E， 可 降低 精子 的 损伤 ， 显 著 提 高 精子 存活 率 和 顶 体 完整 性 。 此 


76 ”外 ， 研 究 发 现 多 数 DHA 位 于 精子 尾部 ， 精 子 尾部 DHA 含 量 越 高 越 有 利于 鞭毛 的 运动 ， 提 高 
77 ”精子 的 运动 能 力 09。3) 类 二 十 烷 酸 浓度 的 增加 可 能 改善 精液 品质 ，PUFA 与 其 衍生 的 类 二 
78 “十 烧 酸 在 下 丘脑 -垂体 轴 和 精子 生成 激素 的 调控 下 相互 作用 075。 研 究 表明 ， 饲 粮 中 同时 添 
79 ”加 大 豆油 和 亚麻 籽 油 可 通过 促进 大 鼠 T 的 分 泌 来 提高 其 精液 品质 中 。 然 而 也 有 研究 表明 ,不 


80 ” 同 品 种 公 猪 饲 粮 中 添加 鱼油 对 射精 量 和 精子 密度 均 无 显著 影响 U9， 添加 10%AA ( 属 n-6 


81 PUFA) 显著 降低 小 鼠 精子 浓度 以 及 精子 活 度 ， 高 n-6/n-3 PUFA 对 精子 数量 和 脂 类 有 显著 损 


82 ” 伤 作用 PI。 以 上 研究 结果 表明 ， 饲 粮 中 PUFA 的 添加 量 、 种 类 以 及 添加 比例 的 不 同 对 雄性 动 
83 ” 物 精 液 品 质 的 影响 不 同 ， 其 原因 有 符 于 进一步 研究 。 


84 ”2.2 ”PUFA 与 精子 细胞 膜 


85 PUFA 是 细胞 膜 磷脂 的 重要 组 成 成 分 ， 与 膜 脂 质 有 较 高 的 杀 和 性 ， 与 细胞 膜 的 流动 性 与 
si. 86 ”变形 性 奶 息 相关 ， 并 参与 脂 质 的 形成 ， 其 缺乏 会 严重 影响 精子 的 受精 能 力 。 精 子 细 胞 腊 含 有 


87 ”大 量 PUFA，n-3 PUFA4n-6 PUFA 与 精子 生育 力 密切 相关 ， 动 物 须 靠 外 界 摄取 的 PUFA 来 维 
88 ， 持 精 子 结构 的 完整 性 。 二 十 碳 以 上 的 PUFA 中 双 键 多 、 键 长 ， 能 够 改变 细胞 膜 的 物理 特性 ， 
89 ”如 膜 流 动 性 和 徐 结 构 P20， 影 响 精子 细胞 膜 的 结构 ， 参 与 细胞 膜 中 蛋白质 介 导 的 细胞 应 答 ， 
90 ”其 机 制 主要 是 通过 改变 细胞 膜 受 体 的 表达 、 活 性 以 及 亲和力 或 改变 细胞 内 信号 转 导 机 制 影 响 
91 ”细胞 信号 通路 ， 从 而 改变 转录 因子 活性 以 及 基因 表达 [2231， 同 时 ，PUFA 不 饱和 程度 高 ， 导 


< 一 


92 ” 致 细胞 膜 脂 质 容易 发 生 过 氧化 ,使 细胞 膜 受 体 、 酶 类 以 及 离子 通道 发 生 改变 ， 从 而 引起 细胞 
93 ”功能 紊乱 ， 同 时 也 会 影响 细胞 膜 的 流动 性 。 饲 粮 中 的 脂肪 来 源 可 改变 细胞 膜 中 的 磷脂 数量 、 
94 ”脂肪 酸 含量 以 及 n-3/n-6 PUFA， 改 变 其 中 任 一 因素 ， 均 可 影响 精子 细胞 膜 的 组 成 、 流 动 性 以 
95 ”及 对 氧化 反应 的 敏感 性 ， 从 而 对 精子 的 受精 能 力 产生 影响 的 。 研 究 表明 ， 在 公 猪 饲 粮 中 添 
96 ”加 鱼油 和 抗 氧化 剂 的 混合 物 ， 饲 粮 中 PUFA 能 逐渐 融入 精子 细胞 膜 中 ， 显 著 改 变 精 子 质 膜 的 
97 ”伸缩 性 ， 从 而 影响 鞭毛 的 运动 9， 在 不 同 品 种 公 猪 饲 粮 中 添加 鱼油 ， 对 精子 的 形态 和 质 膜 
98 ” 亦 有 显著 作用 0 中。 可 见 ，PUFA 可 通过 改变 精子 细胞 膜 组 成 与 流动 性 影响 精液 品质 ， 进 而 影 


99 ” 响 其 受精 能 力 。 


100 23 PUFA 与 精子 氧化 损伤 
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101 自由 基 是 维持 正常 生理 状态 不 可 缺少 的 因素 , 其 不 断 产生 与 消除 使 机 体 处 于 一 个 平衡 关 
102 o 在 机 体 新 陈 代谢 过 程 中 ,活性 氧 自由 基 (ROS) 和 脂 质 的 过 氧化 反应 维持 着 机 体 的 稳 态 
103 — 机 体 平衡 一 旦 被 打破 ， 则 会 引起 代谢 机 能 紊乱 ， 加 剧 自 由 基 链 式 反应 ， 甚 至 对 机 体 产生 严重 


104 “的 氧化 损伤 29。 


105 关于 PUFA 与 精子 氧化 损伤 的 研究 相对 较 少 。 精 子 细胞 膜 合 PUFA 较 多 ， 易 受 ROS 攻 击 ， 
106 ”引发 脂 质 过 氧化 级 联 反 应 , 损伤 精子 的 细胞 膜 , 降低 精子 活力 , 破坏 精子 的 正常 形态 与 结构 ， 
107 ”并 损伤 精子 的 罕 透 力 ， 从 而 影响 精子 品质 中 。 因 此， 提高 雄性 动物 的 抗 氧化 能 力 ， 保 证 机 
108 ” 体 特别 是 界 丸 组 织 结构 和 功能 的 完整 性 对 其 繁殖 性 能 有 重要 意义 ?31。 

109 抗 氧化 酶 作为 重要 的 抗 氧 化 物 广 泛 分 布 在 动物 体内 , 可 清除 超 氧 阴离子 和 产 自 由 基 等 氧 
110 ”自由 基 ， 保 护 细胞 的 完整 性 叶 。 抗 氧化 酶 是 精 浆 抗 氧化 防御 系统 的 重要 组 成 之 一 ， 其 活性 
To) 111 增加， 可 避免 精子 损伤 ， 维 持 精 子 的 正常 生育 力 。 细 胞 膜 脂 质 的 过 氧化 是 致使 精子 质量 下 降 
112 ”的 重要 因素 之 一 , 成 熟 精子 的 细胞 膜 不 饱和 脂肪 酸 含量 丰富 , 且 精 子 胞 质 含 有 的 抗 氧化 酶 较 
m 113 D, DRAM, KFR F RERA TRAE EE Fd, ARR 


114 ”适量 PUFA 可 显著 提高 抗 氧 化 酶 活性 ， 降 低 脂 质 过 氧化 产物 含量 ， 从 而 增强 机 体 的 抗 氧化 能 


115 ， 力 P83030。 由 此 可 见 ， 饲 粮 添加 适量 PUFA 可 通过 提高 机 体 抗 氧 化 酶 的 活性 ， 减 少 精子 氧化 
116 损伤， 维持 精子 的 成 熟 ， 从 而 提高 动物 的 繁殖 性 能 。 
117 24 PUFA 与 生殖 激素 


— 118 关于 PUFA 对 动物 生殖 激素 调控 的 研究 较 少 ， 且 机 制 尚 不 明确 。 目 前 的 报道 主要 集中 在 


© 119 ”以 下 2 个 方面 1) PUFA 参 与 前 列 腺 素 的 合成 ， 前 列 腺 素 是 作用 广泛 、 效 应 较 多 的 内 源 性 活 
120 ”性 物质 ， 可 调节 动物 的 生殖 过 程 。PUFA 是 类 二 十 烷 酸 的 前 体 物 质 ， 在 动物 体内 可 形成 AA 


121 “和 DHA， 再 经 环 加 氧 酶 和 脂 加 氧 酶 的 催化 最 终 合成 不 同类 型 的 前 列 腺 素 09。2) 通过 合成 类 
122 。” 固 醇 激素 影响 动物 的 繁殖 性 能 。 骨 上 腺 皮质 激素 、 性 腺 激素 等 均 属于 类 回 醇 激素 ， 如 T、 雌 
123 ”二 醇和 孕 酮 等 。 类 固 醇 激素 不 仅 可 促进 动物 生殖 器 官 的 生长 、 分 化 , 且 在 维持 动物 的 生育 能 
124 力 如 促进 精子 发 生 、 卵 泡 生长 发 育 和 发 情 行为 等 方面 都 发 挥 着 重要 作用 B23。PUFA 可 与 甘油 、 
固 醇 分 别 生成 甘油 三 酯 、 胆 固 醇 酯 。 由 小 肠 寿 膜 吸收 的 胆固醇 同 甘 油 三 酯 、 胆 固 醇 酯 形成 
126 ”她 糜 微 粒 , 后 者 再 将 甘油 三 酯 和 胆固醇 酯 从 小 肠 运送 到 肾上腺 或 性 腺 中 转化 为 多 种 类 固 醇 激 


127. B83), 
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128 精子 的 产生 是 一 个 连续 不 断 的 细胞 增生 与 分 化 的 过 程 ， 依 赖 激素 的 调控 。 垂 体 分 泌 的 
129 FSH, LHM ALARAM (Leydig cells) 分 泌 的 T 是 精子 发 生 的 调节 激素 ， 并 通过 举 丸 支持 
130 ”细胞 和 生 精 细胞 之 间 的 相互 作用 来 介 导 产生 B41。 其 中 FSH 和 LH 刺激 释放 的 T 是 主要 的 激素 调 
131 ” 节 者 。T 是 一 种 含 19 个 碳 原子 的 类 固 醇 激素 ， 是 以 胆固醇 为 原料 在 间 质 细胞 内 经 一 系列 酶 众 
132 ”化 反应 而 合成 的 。 胆固醇 进入 细胞 后 首先 在 类 固 醇 合成 快速 调节 蛋白 (StAR》〉 作 用 下 由 线 
133 ” 粒 体 外 膜 转 移 到 内 膜 ， 此 过 程 为 T 合 成 的 限 速 步骤 B59， 而 后 在 P450 胆 固 醇 侧 链 裂解 酶 


134 (P450scc) 众 化 下 裂解 成 孕 烯 醇 柄 ， 再 经 过 3B- 羟 基 类 固 醇 脱氧 酶 、170/17,20- 状 化 酶 和 17B- 


135 ”羟基 固 醇 脱氧 酶 的 作用 合成 T， 此 过 程 中 P450scc 是 T 合 成 的 限 速 酶 5I。 研 究 表 明 ， 通 过 增强 


136 ”S14R 的 表达 可 促进 小 鼠 间 质 细 胞 T 的 合成 33， 下 调 StAR 的 表达 则 可 抑制 T 的 合成 3。 同样 ， 


137 ”通过 增强 P450scc 的 活性 可 促进 大 鼠 间 质 细胞 T 的 生成 5 站， 而 降低 P450sce 的 活性 则 可 减少 T 
138 ”的 产生 63。 可 见 ， 限 速 蛋白 SAR 和 T 合 成 关键 酶 P450scc 在 IT 合成 过 程 中 起 着 关键 作用 。 

139 体内 超过 90% 的 T 由 举 丸 间 质 细胞 合成 和 分 泥 ，T 可 促进 墨 丸 的 生长 发 育 ， 并 刺激 精 原 
140 ”细胞 的 增殖 go, 对 促进 精子 发 生 、 成 熟 、 维 持 正常 性 欲 和 雄性 第 二 性 征 发 挥 着 重要 作用 [31， 


141 ”缺乏 T 则 直接 导致 精子 发 生 障碍 多。 因此 ,，T 被 认为 是 精子 生成 所 必需 的 激素 所 。PUFA 可 促 
142 ，” 进 动物 精子 的 成 熟 品 )， 而 其 缺乏 可 直接 导致 不 育 59。 研 究 表明 ， 饲 粮 中 添加 脂肪 酸 可 改变 


143 ”大 鼠 T 的 分 泌 量 W491， 添加 PUFA 可 增加 大 鼠 血 浆 中 总 T 和 游离 T 含 量 ( 和 外 ， 显 著 提高 大 鼠 间 质 


144 ”细胞 T 的 分 泌 量 S909。 此外， 研究 表明 随 饲 粮 中 亚麻 油 CR GALA) 剂量 的 增加 ， 雄 性 SD 大 


145 RIMS HTS RSH EU; 饲 喂 不 同 n-6/n-3 PUFA 饲 粮 , 公 猪 血清 中 T 和 前 列 腺 素 Es 含 量 者 


146 有 所 升 高 ， 且 n-6/n-3 PUFA 为 1:1 时 含量 最 高 51。 可 见 ，PUFA 对 雄性 动物 T 的 分 泌 有 重要 有 影 
147 ” 响 ， 其 作用 机 制 有 待 于 进一步 研究 。 


148 3 小 结 

149 获得 高 品质 种 公鸡 精液 可 提高 规模 化 鸡 场 的 经 济 效 益 ， 降 低 生产 成 本 。 上 述 研 究 表明 ， 
150 ” 饲 粮 中 添加 PUFA 可 延长 种 公鸡 的 精液 周期 , 提高 精子 细胞 膜 脂 质 和 磷脂 中 PUFA 含 量 , 改 
151 ”精液 品质 , 最 终 提 高 繁殖 性 能 。 然 而 多 数 研 究 只 关注 精子 的 品质 和 脂肪 酸 组 成 , 对 精液 密度 、 
152 ”精子 数量 的 增加 以 及 精子 的 成 熟 等 并 无 合理 的 解释 和 深入 研究 ; 同时 ， 对 于 雄性 动物 ， 生 将 
153 ”激素 尤其 是 T 不 仅 影响 到 精子 的 发 生 、 成 熟 和 摆 丸 的 发 育 ， 而 且 对 维持 第 二 性 征 、 提 高 性 欲 
154 ”等 也 发 挥 着 极其 重要 的 作用 。PUFA 可 提高 雄性 动物 T 的 分 泌 ， 但 其 具体 作用 机 制 尚 不 清楚 ， 
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278 Effects of Polyunsaturated Fatty Acid on Reproductive Performance of Roosters and Its 

279 Mechanism 
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281 Xiaolong" 

282 (College of Animal Science and Technology, Beijing University of Agricultural, Beijing 102206, 
283 China) 

284 Abstract: Polyunsaturated fatty acid (PUFA) is a kind of lipid with important biological functions. 
285 Besides it can provide energy, it has regulatory effects on immune function, metabolism, 
286 reproductive performance and so on. This paper briefly reviewed the effects and mechanisms of 
287 PUFA on reproductive performance of roosters, in order to provide a theoretical reference for 


288 rational utilization of oil resources in poultry diets and improving economic benefits of poultry 
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